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Inleiding 
 

Het jaar 2022 was het tweede volle bestaansjaar van de Stichting Platform Sport, Spel en Bewegen 

Waddinxveen. (kort: het Sportplatform). Een jaar dat nog begon met coronamaatregelen die in de 

loop van het jaar geleidelijk verdwenen. Daardoor konden sportaanbieders steeds meer terug naar 

hun normale gang van zaken. Voor het bestuur was het een jaar om te ontdekken wat we voor 

sportaanbieders konden doen, nu zonder coronamaatregelen die bepalen wat kan en mag. De vragen 

die op ons afkwamen, veranderden daardoor: er was minder aandacht voor initiatieven gericht op 

het in beweging houden van leden en meer voor initiatieven die te maken hebben met de 

bestuurlijke gang van zaken en de lange termijn. 

Helaas was 2022 ook het jaar waarin we afscheid namen van een bestuurder, waardoor het bestuur 

met 5 personen verder is gegaan. 

In 2022 hebben we, zowel op ambtelijk als bestuurlijk niveau, geregeld contact gehad met de 

gemeente over onderwerpen die sport gerelateerd zijn. 

Het aantal aanvragen voor een financiële bijdrage aan nieuwe sportieve initiatieven bleef in 2022 

achter. Daardoor resteert er nog een behoorlijk bedrag dat in 2023 opnieuw ingezet zal worden om 

initiatieven te ondersteunen die bijdragen aan het stimuleren van sport, spel en bewegen. 

Met het einde van Sportakkoord I in zicht en met de wetenschap dat er een (ander) Sportakkoord II 

door het Rijk en landelijke koepelorganisaties in de maak was, eindigde het jaar verwachtingsvol. 

 

Waddinxveen, mei 2023, 

Het bestuur 

 

 

 

 

 

 

Leon Neven, Jos Koppen, Danielle van den Berg, Ton Baars, Ellen de Roos, Marjan Hofmijster, David van Balgooi 
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Bestuur en organisatie 

 

Bestuur 
Bij de start van 2022 bestond het bestuur van de stichting uit 6 leden. In juli 2022 is Leon Neven 

gestopt als bestuurslid en is het bestuur met 5 leden verder gegaan. Het bestuur werd ondersteund 

door een Regisseur Sport die onder andere de contacten met sportaanbieders onderhield. Een 

vormgever ondersteunde bij de vormgeving en verzending van de nieuwsbrieven.  

Het bestuur kwam 14 keer bij elkaar, waarvan twee keer met de wethouder. Op de agenda stonden 

onder andere: subsidieaanvragen, thema’s voor sportcafés, stimuleren van nieuwe en/of extra 

activiteiten bij sportaanbieders, samenwerking met andere partners, de beweegcampagne, de 

samenstelling en het functioneren van het bestuur en het afronden van Sportakkoord I.  

 

Diverse bestuursleden bezochten ook regionale bijeenkomsten, georganiseerd door NOC*NSF en/of 

de VSG, zoals het Sportakkoordenfestival in Zoetermeer en bijeenkomsten over sport van de 

provincie Zuid-Holland. 

 

 

 

 

 

 

Nieuwsbrieven en meer 
Via 16 nieuwsbrieven zijn betrokkenen over allerhande Waddinxveense sportzaken geïnformeerd. De 

nieuwsbrieven belandden in de e-mailboxen van 212 geïnteresseerden .  

Via de LinkedIn Groep ‘Waddinxveens netwerk sport & bewegen’ kregen bijna 70 leden, 80 kortere 

updates, filmpjes en berichten.  

 
De Facebookgroep van het Sportplatform bereikte 144 volgers. In 
2022 zijn via 113 berichten 12.504 accounts bereikt die 1097 reacties 
gaven (voornamelijk ‘Vind-ik-leuks’, 915 stuks).  

Voor de campagne ‘Waddinxveen Beweegt’ werd een Instagram-

account aangemaakt (61 volgers/geen berichten). 
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Sportcafés 
De Sportregisseur heeft vijf sportcafés georganiseerd. Op 20 januari (online) en live op 30 maart, 23 

juni, 19 september en 8 december. De Sportcafés konden rekenen op een goede respons met 

waardering voor de opzet. 

 

Sportcafé 1 & 2 Social media  
Aan de online bijeenkomst in januari 2022 met als thema ‘Het gebruik van social media’ namen 20 

sportbestuurders deel. Het eerste live sportcafé, in maart in de kantine van cvv BeFair, was een 

vervolg op de online versie. Met het thema ‘De socials’ gingen 17 sportorganisatoren aan de slag met 

concrete, leerzame en creatieve input voor het organiseren van social media. Met tips voor een 

contentplanning en creatieve voorbeelden waren beide bijeenkomsten voor de aanwezigen nuttig. 

 

Sportcafé 3  Jeugdsport 
Het Sportcafé ‘Jeugdsport’ dat geprogrammeerd stond met presentaties over motorische en 

lichamelijke ontwikkeling door twee fysiotherapeuten en een vakdocent werd uitgesteld. De datum 

van 23 juni bleek niet geschikt voor veel jeugdtrainers en bestuurders. Het is niet gelukt in 2022 

alsnog een sportcafé rond dit thema te organiseren. 

 

Sportcafé 4  Besturen anno nu 
In de Nationale Sportweek werd het 

Sportcafé op 19 september in het 

Cultuurhuys georganiseerd. Dirk Bader 

deelde zijn visie op ‘Besturen anno nu’. Met 

stellingen als ‘De continuïteit van een 

vereniging is voor 80% afhankelijk van de 

kwaliteit van de bestuurders’. En ’95% van 

de bestuurders besturen overblijfselen uit 

het verleden’ stipte Dirk diverse 

reflectievragen aan die de 25 

belangstellenden voldoende stof tot 

nadenken gaven.  

Anton Stoter van TOOS gaf een presentatie 

over de rol van een ‘clubkadercoach’, een begeleider voor trainers van de club. Hij adviseerde 

bestuurders om na te gaan of trainers zich capabel en ondersteund genoeg voelen om hun rol goed 

uit te voeren. Uit de informele ‘3e helft’ bleek dat beide presentaties gewaardeerd werden. 

  
 Anton Stoter, TOOS: 'Het was leuk om te delen hoe we omgaan met clubkadercoaching.  
 Trainersbegeleiding levert (nog) meer sportplezier op. Ik help graag bij een vervolg’.  
 
 

Sportcafé 5  Inzichten van besturen 
De raadszaal in het gemeentehuis was 8 december het podium voor het Sportcafé. Dave Kientz kreeg 

uit handen van wethouder Brigitte Leferink de jeugdonderscheiding. Zijn trainer speechte over 

talentontwikkeling, met als input zijn jarenlange samenwerking met Dave.  

Daarna kregen de aanwezige bestuurders en fans van Dave een presentatie van de sportregisseur  

over ‘de 4 inzichten van besturen’. 
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Sportakkoord I 
Sportakkoord actiepunten 
Het Waddinxveens Sportakkoord is een levend document voor partners die op eigen wijze en tempo 

willen bijdragen aan een sportiever Waddinxveen. In 2022 is een aantal acties die al op de actielijst 

van 2020 stonden, uitgevoerd, maar er zijn vooral nieuwe acties en initiatieven gestart. Meerdere 

acties hadden een raakvlak met het Waddinxveens Preventieakkoord. 

 
Ellen de Roos: 'Een onsje meer sport en bewegen, scheelt kilo's aan zorg’." 

 

Het aantal sportambassadeurs (sportaanbieders, sport-stimuleerders en sportminnaars) dat het 

Sportakkoord ondertekende, is met 20 partners gegroeid naar 61. In 2022 sloten de volgende 

ondertekenaars aan: Stichting Fietsmaatjes, RTW FM, De Tulp Dagbesteding sportief, Ton 

Bennemeer, Fysiotherapie Waddinxveen (Kevin Colla), PowerWalking, Albertsfysio, Bianca Danst, 

Jitae sport, Liv it Own it, Buitenspeeldag, Roy Korving Boxing, Vluchtelingenwerk Waddinxveen, 

Waddinxfit, Waddinxveen wandelt, YP Events, Parkinson Boksen, Intertoys, Gouwe Slag, Albert Heijn.  

Waddinxveen Wandelt, Remco Poot   Vluchtelingenwerk support fietslessen 

 
 
  Remco Poot: 
  ‘Voor de 25e keer de 4-daagse van Waddinxveen Wandelt. We stimuleren sportief meedoen’.  

 
 

Acties en nieuwe initiatieven  

Wadsportief en Sportgala 
Het Sportplatform intensiveerde de samenwerking met Lionsclub Tsuytende bij de organisatie van 

Wadsportief en het Sportgala.  

Zaterdag 10 september was de 2e editie van Wadsportief, een samenwerking tussen Lionsclub 

Tsuytende en het Sportplatform. Tijdens de 10e editie van Wadcultureel presenteerden 

sportaanbieders hun sport. In en rond twintig marktkraampjes konden honderden bezoekers kijken 

en meedoen met o.a. twirlen, badminton en aikido en het kleine hindernisparcours van sc Antilope 

afleggen. Het Sportplatform deelde tijdens dit event drie stimuleringscheques uit: aan de Bridgeclub, 

aan PowerWalking en aan Wards Workout. Een paar korte radio-interviews werden voor RTW FM 
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opgenomen. Tijdens Wadsportief werd ook het startsein gegeven voor de nieuwe campagne 

‘Waddinxveen beweegt’. 

Voor de organisatie van het Sportgala werden de taken tussen het Sportplatform en Lionsclub 

Tsuytende verdeeld. In 2022 organiseerde het Sportplatform het gehele voortraject: het werven van 

kandidaten in diverse categorieën voor de sportverkiezingen. De jurering en de uitreiking van de 

prijzen vonden tijdens het Sportgala in februari 2023 plaats. 

 

 
 

Fit 4 nop 
Het 2e ‘Fit 4 nop’ festival werd georganiseerd om inwoners te informeren en te inspireren over het 
feit dat gezond leven niet perse duur is, en zelfs ‘voor nop’ kan. Een aantal sport- en 
beweegaanbieders en diverse zorgaanbieders hebben hun aanbiedingen op het Wingerdveldje 
gepromoot. Kinderen en ouders vermaakten zich en genoten van gezond eten. Een magazine vol 
Fit4Nop-tips werd uitgereikt.  

 

Overleg sportleerkrachten 
Op initiatief van het Sportplatform zijn de leerkrachten van de 

basisscholen en van het Coenecoop College uitgenodigd voor 

een regelmatig terugkerend overleg. Doel van het overleg is 

het maken van afspraken met elkaar over zaken die te maken 

hebben met het curriculum voor sport op scholen,  zoals 

accommodaties en materialen, Koningsspelen, contacten met 

sportaanbieders etc.  
 
 
 
 
 
 
  Laura Berkhouwer, vakleerkracht bewegingsonderwijs: ‘De stimuleringssubsidie gebruik ik  

  om meer bewegend leren in school te organiseren’. 
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Expeditie14  
Om samenwerking tussen sport, onderwijs en 

kinderopvang te stimuleren werd een nieuw overleg 

geïnitieerd onder de naam ‘Expeditie14’. Op 14 februari 

2022 startte deze laagdrempelige manier om elke 14e 

van de maand, om 16.00 uur met jeugdsportpromotors 

online bij elkaar te komen. Onder regie van het 

Sportplatform kwamen jeugdsportbetrokkenen vanuit 

onderwijs en sportclubs bij elkaar om sportieve ambities 

te delen en plannen te versterken. De start was 

voortvarend. Het contact over schoolsport clinics, 

samenwerking voor de Koningsspelen en de promotie 

van buitenspelen leverde nieuwe ideeën op. Toen na 

vier maanden alles weer offline aan de gang kon, is 

Expeditie14 gestopt. 

 

Het ‘Stoepranden’ kreeg in Waddinxveen een boost. Op 

de basisscholen leerden kinderen dit spel weer en werd 

promotie gemaakt voor de Waddinxveense voorronde 

van het NK Stoepranden (tijdens de Waddinxveense 

Buitenspeeldag op 1 juni 2022.) Vier kinderen deden met 

hun golden tickets mee aan het officiële NK in Arnhem.  

Diverse Schoolsport-clinics zijn uitgevoerd, ook tijdens 

de Koningsspelen: van schooldammen tot badminton, 

tennis, jiujitsu, atletiek en boksen. Dit werd mede 

mogelijk dankzij de extra stimuleringsbijdragen van het 

Sportplatform. 

Vrijwilligersmarkt 14 mei 
Stichting Vrijwilligerswerk nam het initiatief om inwoners met interesse voor vrijwilligerswerk uit te 

nodigen. Het Sportplatform inventariseerde de vacatures bij sportclubs en stond met een statafel op 

de vrijwilligersmarkt in het Cultuurhuys. 

Beweegvriendelijke veilige wijk 
In het clubhuis van cvv BeFair gingen 

inwoners van de wijk Groenswaard met 

elkaar in gesprek over hun wensen en 

ideeën om de wijk veiliger en 

beweegvriendelijker in te richten. Al 

langere tijd bestaat de wens om het 

trapveldje aan de Wingerd op te pimpen 

tot een echt Cruijff Court. Een 

initiatiefgroep ‘Wingerd in Beweging’ 

maakte een data-analyse over de wijk en 

deelde de info met de Raad.   
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Hindernisbaan Gouwebos 
Sportieve denkkracht werd geleverd bij het ontwerp van een nieuw beweegparcours in het 

Gouwebos. De denkkracht kwam vooral van sc Antilope, twee bootcamp-clubs en van freerunning. 

Het is de bedoeling dat Staatsbosbeheer zomer 2023 het parcours gebruiksklaar oplevert. 

Promotiecampagne ‘Waddinxveen Beweegt’ 
De campagne ‘Waddinxveen Beweegt’ promootte het 

brede sportaanbod in Waddinxveen. In 

samenwerking met TekstUeel Communicatie en 

sportaanbieders is www.waddinxveenbeweegt.nl 

gelanceerd. Met reclameposters en sportieve 

challenges voor de kinderen is het sportaanbod onder 

de aandacht gebracht. De grote A0-posterborden 

waren 3 weken lang zichtbaar langs doorgaande 

routes en rondom supermarkten in Waddinxveen. 

 

Nationale Sportweek 
In de Nationale Sportweek werd samen met de 
ondernemers van het Gouweplein op woensdag een 
Sportfeest georganiseerd. Honderden kinderen 
gingen de ring in voor een boks clinic en renden over 
het parcours van sc. Antilope. Bij de damborden 
concentreerden jong en oud zich op een meesterzet 
tegen grootmeester Erno Prosman en damexpert Cor 
Barelds. 

 
 

 

 

   RTW FM Mediapartner:  

   We brengen graag sportnieuws, van topprestaties tot en met bestuurlijke zaken en ook  

   promotieacties’. 

 

 
 

 
  

http://www.waddinxveenbeweegt.nl/
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Beweegchallenge 
Via de ’beweegchallenge’ - flyers met laagdrempelige beweegopdrachten werden kinderen en hun 

ouders gestimuleerd om sportief in actie te komen. De opdrachten konden in huis en op 

verschillende Waddinxveense plekken in de buitenlucht uitgevoerd worden. De challenge-kaarten 

werden via alle basisscholen aan kinderen uitgereikt. Na het doen van de gevarieerde opdrachten 

kon de volle opdrachtenkaart ingeleverd worden bij Intertoys Van der Wal. Tot en met de 

herfstvakantie hingen de ingeleverde challenge-kaarten als een slinger in de winkel. Kinderen die hun 

challengekaart inleverden, konden een cadeautje uitzoeken: een zadelhoesje van het Sportplatform, 

een springtouw of een bal-gooi-spelletje.      

 

WaddinxvEEN TEGEN EENZAAMHEID 
Drie topsporters stonden model in de Week 

tegen eenzaamheid.  

Roy Korving, Irene van der Reijken en Leen 

van Steensel werden door Ton Bennemeer 

gefotografeerd. Hun verhalen raakten 

inwoners.  

Roy Korving kreeg nationale aandacht: SBS6 

maakte een tv-reportage voor Hart van 

Nederland over zijn boks clinics aan 

Coenecoop-leerlingen.   

 
   
  Roy Korving:  
  ‘Of je nou bokser bent of niet: incasseren hoort erbij. We hebben allemaal met tegenslag te    
  maken, in welke vorm dan ook. Je hebt twee keuzes. Of je blijft liggen of je staat op’. 
 

 

RTW uitzendingen 
In 2022 is elke twee weken een uitzending ‘Leefstijl & gezondheid’ geweest met de sportregisseur als 

presentator. Sport, bewegen, gezondheid en alles wat daarmee samenhangt stonden centraal in 

deze uitzendingen. 

Clubkadercoaching 
De interesse in Clubkadercoaching is geïnventariseerd en met verenigingen besproken (ook in een 

Sportcafé). Deze inventarisatie heeft in 2022 verder nog geen vervolg gekregen.   

 

Stimuleringsbijdragen 
Er zijn 32 Stimuleringscheques uitgedeeld aan 

sportaanbieders. In totaal is in 2022 een bedrag van   

€ 25.875,- uitgekeerd voor diverse initiatieven die sport, spel 

en bewegen in Waddinxveen ten goede zijn gekomen. 
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Stimuleringscheques  

 

Datum Organisatie Activiteit 

24-mrt wkv Korbis Schoolkorfbal 

30-mrt ttv Kwiek 
Ideeën: o.a. open dag voor de buurt, 
promotiekansen 

30-mrt Studio Da Danza Dans en muziek voor ouderen 

30-mrt Bootcamp Waddinxveen Wandelroutes Triangel + startpunt ASW 

30-mrt Vv ASW Opstarten walking football 

21-apr WaddinxFIT Bootcamp voor senioren 

15-apr Liv It Own It Personal training 

8-apr Bianca Danst Lessen ‘taaldans’ 

11-apr Roy Korving boxing Boks clinics jeugd 

26-apr Jitae Taikwondo Weerbaarheid, sportpromotie, rots en water 

28-apr Buitenspeeldag/NK Stoepranden 
NK stoepranden en touwtje springen, gezonde 
snacks 

21-apr Waddinxveen Wandelt Wandelen en opruimen, jubileum actie 

20-apr Gouwe-Damcombinatie Schooldammen stimuleren 

3-mei sc Antilope Schoolatletiek spullen 

10-jun hc Waddinxveen Minidoeltjes 

29-jun Fysiotherapie Waddinxveen Massagebank cvv BeFair 

13-aug RTW FM mediapartner Sportreportages 

15-aug Paddeltennis Be Fair Stimuleren Paddeltennis 

18-aug Huize Souburgh Wervingscampagne beweegtuin 

19-aug Team.pt Buitenspelen en gezond Waddinxveen 

19-aug Timios Volleybal (omnisport)jeugdprogramma 

23-aug De Gouwestreek Schaatskamp jeugd Thialf 

29-aug Born4Yoga Ouder-kind-Yoga, stoelyoga opstarten 

1-sep PowerWalking Wandelingen delen met nieuw initiatief 

10-sep Bridgeclub Waddinxveen Minibridge i.s.m. Palet Welzijn, 

10-sep Wards workout Beweegroutes 

10-sep Dansschool vd Lubben Parkinson- en G-dansen 

11-okt 9 basisscholen Kleine sportmaterialen t.b.v. L.O. 

25-nov Aikido Stimulering Aikido 

5-dec Vluchtelingenwerk Fietslessen nieuwkomers 

14-dec Groene Hart Fysio GLI allochtone dames 

23-dec Intertoys Beweegchallenge 

 

 

 
        Peter Sliedrecht, kvv Korbis: ‘Met het schoolkorfbaltoernooi zetten we onszelf in de   
        spotlight. Onze club groeit’. 
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Overige subsidieaanvragen en - bedragen 

Datum Organisatie Activiteit Bedrag € 

         8-jan vv Be Fair Opleiding scheidsrechters 1532 

        11-jan vv ASW Voetbal asielzoekers  750 

         8-apr   Be Fair/Gouwe Smash Project ledenwerving 1855 

        15-apr Praktijk Joosten Train de trainer wandelen 1590 

        7-okt Praktijk Joosten Heel Waddinxveen wandelt 1850 

 

 
 
   Cees van Yperen, sc Antilope: ‘Door schoolatletiek maken kinderen kennis met rennen,  
   springen en gooien. Door onze inzet komt elk kind met atletiek, toch 'de moeder aller    
   sporten', in aanraking’. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Praktijk Joosten: ‘Negen wandelcoaches zijn gefaciliteerd en opgeleid’  
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Colofon 
Oprichtingsdatum: 15-12-2020 

Statuten: 

De statuten van de stichting als onderdeel van de oprichtingsakte zijn opgemaakt door notaris Mr. 

R.H. Boertje van het notariskantoor van der Meulen, Kock & Ubuchs  in Waddinxveen. 

Kamer van Koophandel: 

17-12-2020 is de stichting Platform Sport Spel en Bewegen ingeschreven bij de KvK. 

Bankrekening 

24 maart 2021 is een rekening courant geopend bij Rabobank Hollandse IJssel met als statutaire 

vestigingsplaats Gouda. IBAN: NL46 RABO 0366 0784 88 

Het Bestuur: 

Mw. D.L.M. (Daniëlle) van den Berg – Voorzitter 

Dhr. A. (Ton) Baars – Penningmeester 

Dhr. J.A.P.M. (Jos) Koppen – secretaris 

Dhr. D. (David) van Balgooi - lid 

Dhr. L (Leon) Neven – lid (tot aug 2023) 

Mw. M. (Marjan) Hofmijster - lid 

Ondersteuning: 

Sportregisseur, mw. E. (Ellen) de Roos 

Emailadressen: 

info@sportplatformwaddinxveen.nl secretariaat 

redactie@sportplatformwaddinxveen.nl Nieuwsbrieven 

website: www.sportplatformwaddinxveen.nl 

 

 

 

 

 

 

                           alle  

                           Waddinxveners  

                           sportiever 

mailto:info@sportplatformwaddinxveen.nl
mailto:redactie@sportplatformwaddinxveen.nl
http://www.sportplatformwaddinxveen.nl/

